
Medicijnen meenemen op reis.. met een MEDICIJNVERKLARING 
Over het algemeen is een medicijnverklaring o.a. verplicht als uw medicijnen onder de Nederlandse 
Opiumwet vallen. Zo werkt het: 

1. Vul de ‘Medicijnen mee op reis-hulp’ in en u krijgt advies op maat. 
Ga naar www.hetCAK.nl > Medicijnen mee op reis. 

 

2. Nadat u uw gegevens heeG ingevuld, krijgt u op de site een advies over de benodigde 
verklaringen voor uw reis. U kunt elke verklaring via de site van het CAK  als ingevuld PDF-
bestand downloaden. Vul ze zo precies mogelijk in.  

 

3. Beoordeling door één van onze artsen: 
 
Mail ons het ingevulde PDF-bestand beveiligd met een e-consult via mijn MGN (Mijn 
Gezondheid.net) , of lever het op papier in de ochtend in aan onze balie.  
Het ingevulde bestand wordt door één van onze artsen beoordeeld en waar nodig aangevuld 
of gecorrigeerd. Daarna wordt er een stempel en een handtekening op gezet.  
Als u nog niet aangemeld bent voor Mijn Gezondheid.net ga naar: www.mijngezondheid.net 
 
 
 
Let op : Deze werkzaamheden worden niet vergoed door uw zorgverzekeraar. Voor onze 
werkzaamheden hanteren wij een tarief van € 18,- per paXënt per aanvraag. U kunt deze 
kosten bij het ophalen van de verklaring betalen ( per pin betaling). De verklaring dient door 
de paXënt zelf met legiXmaXe op gehaald te worden. (of door een gemachXgde  met 
schriGelijke toestemming)  

 

4. Begint u op Xjd aan dit proces, aangezien u het door ons getekende formulier ook nog moet 
laten goed keuren door het CAK . Dit zal ook nog Xjd in beslag nemen.  
 
 

 


